4.3. LES DECHETS, enjeux et activités

Al Enjeux

Des déchets a la pelle

Pour les archéologues, une amphore ébréchée, detespale fleches cassées sont des trésors
d’'informations sur les modes de vie de civilisatigmassées. Pour les artistes, morceaux de feredille
clous tordus sont une source d’inspiration inépgesaEt les sociologues se passionnent pour les
décharges et les poubelles qui refletent nos mddege. Résidus de I'activité humaine, les déckety

les produits jetés a la poubelle car ils ont péedu utilité. Cette notion varie selon les paytestcultures.

Au cours des vingt derniéres années, les déchites@énérés dans les pays industrialiséstriplé
jusgu’a atteindre une moyenne de 475 kg par peesehpar anA ce rythme,_la production mondiale de
déchets devrait augmenter de 70 % d'ici a 2@24ns les pays développés, qui en sont les plusigra
producteurs, cet accroissement pourrait attein@@ %. L'apparition du plastique et des composants
chimiques et électroniques a complexifié la natlee déchets. Le gisement total de Déchets issus des
Equipements Electriques et Electroniques (DEEE)ésgmte, en France, environ 1 700 000 tonnes (25
kg/habitant/an), soit I'équivalent de 235 Toursféif La quantité de DEEE augmente chaque année en
moyenne de 3 a5 %.

Pollution démesurée

Ces nouveaux déchets contiennent des élémentaigaxigadmium, plomb, mercure...) et font peser des
risques majeurs sur I'environnement et la santéigapntamination de I'eau,de I'air et des sols.néé
lorsqu’ils ne sont pas toxiques, les déchets spatrwisance par leur accumulation dans la nattiteue
présence sur les plus hautes montagnes et au nafehg des mers. Les fonds de la Méditerranée sont
couverts de 300 millions de déchets, et plus 730oms de détritus flottent a sa surface. Au t&@&aJ77
millions de tonnes (Mt) de déchets ont été collegigr les collectivités en 2007, dont 24,82 Mtt(86iL
kilos par habitant contre 396 en 2005) par lesectdls d’ordures ménageéres résiduelles et les tedlec
sélectives et 10,82 Mt ont été apportés en déclesttgsoit 170 kilos par habitant contre 151 en5300

Ouvrir le couvercle

Le niveau socio-économique des pays et des vidiedéerminant : un Européen produit en moyenne 600
kg de déchets par an la ou un Américain produit K@n et un habitant d’'une grande ville du tiers-
monde entre 150 a 200 kg/a@dr en moyenne, a I'échelle de la planete, seul%2es déchets ménagers
font I'objet d’un traitement (incinération, mise dacharge ou recyclage). Soit les pays ne disp@sen
des systemes nécessaires — c’est le cas de laithajes pays en développement — soit le renforcemen
des réglementations les contraint a traiter ledéshdts a un codt élevé. Résultat, pour les pags«dit
riches », il est souvent plus facile et plus rel@abenvoyer les déchets dans les pays du Sud euesd
traiter & domicile. Un trafic que la conventionBi&le entrée en application en 1992 tente de réghler
outre, le traitement des déchets n'est pas toujearss conséquences pour l'environnement : leur
incinération est susceptible de rejeter dans tlas dioxines, particulierement cancérigénes, dg¢auxé
lourds et des gaz acides.

Le temps du recyclage

Depuis les années 90, le citoyen doit reconsid&aeyoubelle et trier. L'objectif : recycler. Le rohé du
recyclage des emballages ménagers réunit 29 pagpémns qui ont adopté le «point vert » ainsi gue |
Canada. En octobre 2008, la loi du Grenelle envieoment a fixé un objectif de recyclage de 75%
d’'emballages ménagers recyclés en 2012. En 2008, @3 gisement d’emballages ménagers ont été
recyclés soit 3 millions de tonnes d’emballagesuise Eco-Emballages). L’'Union Européenne a cré&é un
filiere de recyclage des pneus et une filiere DEBEur les déchets d’équipements électriques et
électroniques.

Les déchets peuvent également faire I'objet d’uatorisation énergétique, par lincinération avec
récupération d’énergie, ou par la récupération lmegaz résultant de la décomposition des matiéres
organiques. De plus en plus de voix s’élévent gmamouvoir « |I'écoconception », qui appelle les
fabricants a créer des produits dont le cycle @e(de la production a I'élimination) a un impacssiu




faible que possible sur I'environnement. Au-delacds pistes, un objectif majeur reste de réduse le
quantités de déchets. Le traitement des déchetsagaén est un défi collectif qui passe par la
sensibilisation, la responsabilité individuelle, thangement de nos habitudes, I'implication des
professionnels et... I'art d’'accommoder les restes.

Bl Chiffres-clés

Dans la nature, il fauB mois pour qu'un mouchoir en papier disparais$@,ans pour une boite de
conserve,200 ans pour un sac en plastique (Ademe). En 2003, chageertfrangais a permis
d’économisenl6 kilos de bois,0,5 kilo de bauxite,7 kilos de minerai de ferl8,5 kilos de sable5,5
kilos de charbon3,7 litres de pétrole, 145 litres d'eau etl71 kWh d’énergie(Eco-Emballages).
Recyclerl tonne d’emballages en aluminium permet d’économiser :

- 2,3 tonnes de bauxite

- 1 tonne de fioul

- 1,3 tonne de charbon

- la consommation en énergie 3dabitants pendant un an

- la consommation domestique en eau d’un habiamdgn2 mois

11 bouteilles en plastique

=1 arrosoir,670 cannettes

=1 vélo, 19 000 boites de conserve

=1 voiture. (Eco-Emballages)

Le papier se recycle ent8eet 12 fois. Il sert a refaire du papier ou du carton (Eco-

Emballages).

Cl Activités

Quels sont nos déchets ?

Pour améliorer leur gestion dans I'établissemenpréalable est d’'identifier les déchets, leurgamiet
leurs quantités. Commencez par inspecter les dedeetotre salle de réunion. En fonction de ldetaié
I'établissement, tous les déchets générés au daume journée pourront étre analysés. Vous décmauri
alors leur variété. Certains peuvent étre dangeng@s produits chimiques...) ou particulierement
polluants (comme les piles ou les peintures). Mdeigants, explorez le contenu d’'une poubelle.sglas
les déchets en fonction des matériaux qui les ceamicet envisagez pour chaque catégorie des swutio
appropriées. Evaluez le poids total, celui desgratés triées, puis extrapolez sur un mois, unéann

Santé et sécurité

Manipuler certains déchets peut étre dangereuxostraire a I'hygiene, si ce n'est pas fait avec
précaution. Prévoyez des instructions de sécuaitiertion aux allergies ), équipez vous de gahts e
éventuellement de tabliers et assurez-vous queuntglave soigneusement les mains apres l'activité
Que deviennent-ils ?

Intéressez vous a l'avenir des déchets qui quit@&tatblissement et a leurs impacts potentiels.
Renseignez vous sur leurs modes de traitemennération avec récupération d’énergie, enfouissement
recyclage ou compostage) et comparez leurs avantagenconvénients. Organisez la visite d'une
décharge, d'une déchetterie ou d’'un centre de prio&imité. Vous pouvez aussi mener des expériences
comme enterrer divers déchets pour observer legnadétion (ou leur absence de dégradation !), el fa
I'inventaire des déchets dispersés autour de liésdment, dans les rues, les espaces naturels...
Comment sont-ils gérés ?

Préparez un guestionnaire pour sonder les repeisnTd et les habitudes de tous les participantd-its
sensibles au sujet ? Trient-ils leurs déchets eh&2 Si le tri est en place dans I'école, esffitace ?....
Agir et s’engager

Vous pouvez faire appel & un animateur spécialigiser les outils pédagogiques mis a disposipan
certaines municipalités ou associations, comme\tebers Rouletaboule du Réseau Ecole et Nature, ou
utiliser les ressources du sitkttp://enfants.ecoemballages.fr/

Réduire les déchets




Réduire les déchets implique de réfléchir au cha@s fournitures de I'établissement. Les produits
durables sont-ils préférés aux produits jetabl&h&@cun est-il vigilant sur les gaspillages ? Irwites
enfants & comparer les avantages et les inconvérien différents emballages.

Réutiliser certains déchets

Le papier est facile a réutiliser, en écrivant ks deux faces d'une copie avant de la jeter. $¢imu
l'imagination créative des éleves en leur proposhuiliser ce qu'ils croyaient inutile comme maté
premieres, sources d’inspiration. Des récipientgegre ou des boites en carton seront décorésvatose

de rangements pour la classe. Des cartons seiibs¢sicomme bacs de tri. Ces objets auront ainsi u
deuxieme vie. Intégrez les aussi dans des réaligatrtistiques individuelles ou collectives (stulps,
fresques...) qui seront exposeées.

Trier et valoriser

Trier les déchets dans les conteneurs approprigs. dptimiser le tri dans I'établissement et selisdy

les enfants, demandez leur de définir des catégddadéchets en fonction de leur destination pdgders

et le carton, les emballages (cannettes en alumijnplastique), le verre, les déchets organiquedegse
d’aliments)...Imaginez et réalisez des poubellesitférdntes formes ou couleurs, ou sur lesquellesvo
dessinerez des logos, pour faciliter les gestesi diains les espaces de votre établissement. Lfasten
expliqueront aux personnels d’entretien les caiégale déchets et définiront avec eux ou placsr ce
poubelles. Les éléves utilisent beaucoup de pilestrégues pour leurs jeux. L'éco-organisme Screlec
assure gratuitement la collecte et le recyclagepiles et accumulateurs usagés dans les établingeme
scolaires [ittp://www.batribox.fry. Pour évaluer vos progres, conduisez de nouvehagnostics a
intervalles réguliers ou inspectez le contenu desbelles que vous avez disposées. Vous pourrez
comparer les résultats, en parler en classe affieker dans un lieu de passage de I'école.

Mobiliser la communauté

Pour que la mobilisation reste forte tout au lorggl'dnnée, élaborez une charte de propreté ou de
réduction des déchets de I'établissement scolgirepréparera votre éco-code. Ou affichez des tappe
pres des poubelles de tri. Etudiez la gestion éebats dans votre quartier, les dispositifs quir@ient
étre créés ou améliorés. Des propositions pouétatprésentées aux €lus locaux.

Le compostage est un mode de valorisation

En moyenne, 20 % du poids des déchets des écolesnssitué de nourriture. Le compostage valorese ¢
déchets, c’est une source de fertilisation descespaerts et il offre des opportunités d'expérience
scientifiques (attention aux regles d’hygiéne etsdeurité). Votre mairie peut vous aider a le reegin
place.




